Albanska

Mirésevjen né kontrollin gjinekologjik té provés sé gelizave

Kontrollimi béhet pér ta parandaluar kancerin né grykén e mitrés. Shumica e
ndryshimeve gelizore jané té& parrezikshme dhe as q& ka nevojé t& béhet kurimi i tyre por njé
pjes€ mund t€ zhvillohen né kancer. Duke béré kontrollime té rregullta t& provés sé gelizave
dhe duke béré kurimin e atyre ndryshimeve qé konsiderohen si rrezik, fiton njé€ mbrojtje t&
miré kundér kancerit né grykén e mitrés.

Ndryshimi i gelizave nuk shkakton kurrfaré simptome apo mundime dhe mund té
zbulohet vetém me kontrollin e provés sé gelizave. Pér kété arsye éshté me réndési té
shkosh né kontroll kur ta marrish kété ftesé. Ky kontroll béhet ¢do té tretin vjet nése je né
mes t€ 23 dhe 50 vjet dhe ¢do t& pestin vjet nése je né mes t&€ 50 dhe 60 vjet.

Marrja e provés béhet né karrigen ekzaminuese gjinekologjike nga njé mami. Nuk merr
shumé& kohé dhe nuk shkakton dhembje.

Nuk duhet té jesh me menstruacione me rastin e marrjes s€ provés dhe duhet t€ abstenosh
nga marrédhéniet seksuale, pilulat vagjinale, kremi vagjinal dhe shplarja eventuale e vagjinés
nj€ dité pérpara, deri sa t& kryhet marrja e provés.

Néqoftése nuk ke pasur kurr marrédhénie seksuale mund t& abstenosh nga kontrollimi.

Mbi rezultatin e analizave gjithmoné do té njoftohesh me shkrim. Letra do t& t& vie
zakonisht brenda katér deri né gjashté javé. Nése analiza tregon ndryshime qelizore té cilat
duhet t& kurohen apo té ekzaminohen mé pér sé aférmi, t€ jipet njé termin i ri pér kontrollim
tek mjeku.

Se ku duhet shkuar dhe né ¢'’kohé, shkruan né anén e majté té emrit ténd. Analiza
kushton 100 korona. Merre me vedi ftesén suedeze (=udhézimin) kur t€ shkosh pér
kontroll.

Nése déshiron té dish mé shumé mbi provat e gelizave, mund ta vizitosh fagen shtépiake:
www.cellprov.nu

Pér t& garantuar siguri t& larté t& pacientit me mundési t& kontrollave t& mépastajme dhe pércjelljes s€
cilésisé, aktivizohet prova e gelizave prané laboratoriumit dhe béhet pérmbledhja e t&€ dhénave mbi
marrjen e provave né regjistrin e cilésisé. Té gjitha t& dhénat personale 1 jané t&€ nénshtruara
fshehtésisé. Nése nuk déshiron qé prova té ruhet, tregoj provémarrésit pér kéte.



